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Dom Guigues fut un grand ami de saint Ber-
nard et de Pierre le Vénérable. Il exerca une
sérieuse influence sur les personnages les plus
considérables de son temps. L’Ordre des
Chartreux se dilata sous son gouvernement.
C’est lui qui rédigea les fameuses Coutumes
de la Chartreuse, pour établir I'uniformité de
Pobservance réguliére. Il est incontestable-
ment l'un des plus grands parmi les géné-
raux de I’Ordre des Chartreux.

Les derniéres années de sa vie, il édifia
grandement en supportant avec une joyeuse
patience de longues et dures infirmités. I1
mourut le 18 juillet 1137.

Voici la liste des ouvrages de Dom Guigues
et

1. Les Coutumes de la Chartrense, imprimé
3 Bale en 15710 ; plusieurs fois réimprimé
depuis, et en dernier lieu en 1894 a I'impri-
merie de la Chartreuse de Montreuil-sur-Mer.

2. Méditations, insérées dans les grandes
collections des Péres publiées soit a Paris,
soit & Cologne, soit & Lyon. Leur mérite les
a fait souvent réimprimer.

3. L’échelle du Paradis ou Echelle des Clots-
triers que nous publions. Cet opuscule a été
traduit en allemand, en italien et en frangais.
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L’'une des derniéres versions est celle de
F. Fuzet : L’Echelle du ciel ow traité de I orar-
son, texte latin avec traduction et commen-
taire tirés de Suaren, in-18, Lille, 1880.

4. Vie de saint Hugues, évéque de Grenoble,
écrite par ordre d’Innocent IT en 1134 et in-
sérée dans les Bollandistes.

L’opuscule que nous publions est remar-
quable par une doctrine stre, une piété
simple et communicative. On y trouvera,
clairement résumée, la doctrine tradition-
nelle des Péres et des Docteurs sur la con-
templation et I'appel a la vie mystique. A
ce point de vue, ce petit traité est un témoin
précieux. Nous souhaitons qu'il guide dans
la voie qui méne & Dieu un grand nombre
d’ames ferventes.
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La méditation.

1’ame s’approche donc pour méditer le texte.
Que fait alors la méditation attentive ? Il ne lui
suffit pas de s’approcher : elle pénétre le texte,
elle va au fond, elle en scrute les recoins cachés.
Et d’abord elle remarque que le Seigneur n’a
pas dit : Bienheureux ceux qui ont le corps,
mais le caewr pur, car ce serait peu d’avoir les
mains libres d’ceuvres mauvaises si I'esprit était
souillé de pensées perverses. Le Prophéte déja
Pavait dit : Qui gravira la montagne du Seigneur ?
Qui se tiendra dans son sanctuaire? Celui qui
aura les mains innocentes et le caur pur. (Ps.
DOUIEH)

La méditation note encore de quel puissant
désir le Prophéte appelait cette pureté de cceur,
puisquil disait dans sa priere : Seigneur, créez
en moi un caeur pur, car i Liniquité est dans mon
caeur, le Seigneur ne pourra m’exaucer. Avec quel
soin Job veillait sur cette intime pureté, lui qui
disait : Avec mes yeux | ar fait un pacte pour ne
penser méme @ une vierge. (Job, XXXI, 1.) Ce
saint homme s’imposait de fermer ses yeux sur
les choses inutiles pour ne pas voir malgré soi
ce qu'ensuite il désirerait inconsciemment.
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Ayant ainsi scruté la pureté de cceur, l'on
poursuit sa méditation en examinant la récom-
pense qui lui est promise. O glorieuse et délectable
récompense ! Contempler la Face si désirée du
Seigneur, beau d'une beauté au-dessus de toute
la beauté des enfants des hommes ! Le Seigneur,
non plus abject et vil en cette apparence dont
le revétit sa mére la Synagogue, mais paré de
!’immortalité, couronné du diadéme que lui
imposa son Pére au jour de sa résurrection et de
sa gloire, « le jour que le Seigneur a fait ». Et
dans sa méditation, I’Ame songe combien sera
pleine cette vision, combien débordante sa joie. . .
Je serai vassasié en contemplant votre gloire, dit
le Prophete. (Ps. XVI, 15.)

Ah! quel vin généreux, abondant coule du
petit raisin | Quel incendie s’est allumé & 1’étin-
celle ! Comme elle s’est allongée, sur I’enclume
de la méditation, la petite masse de métal, ce
texte si court : Biemheureux ceux qui ont la
pureté de ceeur, parce qu'ils verront Diew. Et de
combien ne s’allongerait-elle pas encore si elle
était travaillée par un serviteur de Dieu expé-
rim(?nté _! Oui, le puits est profond, mais, pauvre
novice, je n'ai su y puiser que quelques goutte-
lettes.
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Alors les désirs ardents enflamment 1’Ame
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son départ comme sa venue sont un gain.C’est
pour toi qu’il vient et pour toi qu’il se retire. Il
vient pour te consoler, il se retire pour te garder,
de peur que, enivrée de sa douce présence, tu
t’enorgueillisses. Si 'Epoux était toujours sen-
siblement présent, ne serais-tu point tentée de
mépriser tes compagnes et de croire que cette
présence t’est due, alors qu'elle est un pur don
accordé par 'Epoux & qui il veut et quand il
veut, sur lequel tu n’as aucun droit ? Le pro-
verbe le dit : « La familiarité engendre le mépris ».
Pour éviter cette irrespectueuse familiarité il
se dérobe a ta vue. Absent, tule désires plus fort ;
ton désir te le fait plus ardemment chercher, et
ton attente plus tendrement trouver.

Et puis, si la consolation était ici-bas sans
arrét, — bien que a coté de la gloire éternelle

~ elle soit énigme et ombre — nous croirions peut-

étre que mous avons ici la cité permanente et
nous chercherions moins la cité future. Oh ! non,
ne prenons point l'exil pour la patrie, et les
arrhes pour I’héritage.

L’Epoux vient, il s’en va, consolant, désolant ;
il nous laisse goliter un peu son ineffable dou-
ceur ; mais avant qu’elle vous pénétre, il se dé-
robe, il est parti. Or c’est pour nous enseigner
a voler vers le Seigneur. Comme laigle, il
étend largement les ailes sur nous et nous
provoque a nous élever. Et il dit : Vous avez
un peu golté la suavité de ma douceur.

Voulez-vous vous en rassasier ? Courez, volez
a mes parfums, haussez vos cceurs jusqu’en
haut, 14 ou je suis a la droite du Pére, ou
vous me verrez, non plus en figure ou énigme,
mais face a face, dans la joie pleine, totale
que nul ne pourra vous ravir jamais.

*
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Epouse du Christ, comprends-bien ceci
lorsque 1I'Epoux se retire, il n’est pas loin de toi.
Tu ne le vois plus, mais lui ne cesse de te regar-
der. Tu ne peux échapper a sa vue, jamais. Ses
messagers, les anges, épient ta vie quand il s’est
caché et ils auraient tét fait de t’accuser s’ils te
voyaient légere et impure. Il est jaloux, I'Epoux,
et si ton ame admettait un autre amour et cher-
chait & plaire a quelqu’un, il te délaisserait aussi-
tot pour s’unir aux vierges plus fideles. I1 est
délicat, noble, riche, le plus beaw des enfants des
hommes : aussi veut-il en son épouse toute beauté,
et §’il voit en toi tache ou ride, il détournera ses
regards, car il ne peut souffrir aucune impureté.
Reste donc devant lui chaste, respectueuse et
humble, et tu recevras sa visite, souvent.

*
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Emporté par mon discours, j’ai été trop long.

Mais comment résister a l'entrainement d’un




sujet si fertile et si doux ? Ces belles choses m’ont
captivé. Mais résumons pour la clarté :

Tous les degrés de notre échelle se tiennent
ensemble et ils dépendent I'un de I'autre.

La lecture est le fondement ; elle fournit la
matiére et vous engage a méditer.

Ta méditation recherche avec soin ce qu’il
faut désirer, elle creuse et met au jour le trésor
souhaité ; mais incapable de le saisir, elle nous
excite a prier.

La priére, se dressant de toutes ses forces vers
le Seigneur, demande le désirable trésor de la
contemplation.

Enfin, la contemplation vient récompenser le
travail de ses trois sceurs et enivrer de la douce
rosée céleste 'Ame altérée de Dieu.

La lecture est donc un exercice externe. Cest
I’échelon des commencants.

La méditation, un acte intérieur de lintelli- ‘

gence. C’est 1’échelon de ceux qui progressent.
La priére, I'action d’une &me pleine de désir.
C’est I’échelon de ceux qui sont a Dieu.
La contemplation dépasse tout le sentir et
le savoir. C’est 1’échelon des bienheureux.
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Lecture, méditation, priére et contemplation
se soutiennent I'une l'autre.

Lecture, méditation, priére et contemplation
sont si fortement enchainées I'une a l’a}utr’e et
se prétent mutuellement un secours Sl neces-
saire que les premiéres ne servent a rien sans les
derniéres et qu’on n’arrive jamais, ou par grand\e
exception, a celles-ci qu’en passgmjc par cglles-la.
A quoi bon employer son temps 4 lire la vie et les
&crits des saints si, en les méditant et ruminant,
nous n’en puisons pas le suc et si, ce suc, nous
ne le faisons pas notre et descendre au tr.efonds
du ceeur ? Vaines seront nos lectures, si nous
ne prenons soin de comparer notre VieA a celle
des saints et si nous nous laissons entrainer par
la curiosité de la lecture plutdt que par le désir
d’imiter leurs exemples. :

D’autre part, comment garder le bon chemin
et éviter les erreurs ou les puérilités, comment
demeurer dans les justes limites posées par nos
péres sans lecture sérieuse ou docte enseigne-
ment ? Car dans le terme de lecture nous com-
pIrenons ’enseignement ; ne dit-on pas commu-
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nément : le livre que j’ai lu, bien que parfois on
I’ait regu par I’enseignement d’un maitre ?

De méme, vaine sera la méditation sur un de
nos devoirs, si elle n’est achevée et fortifiée par
la priére qui obtient la grace de remplir ce devoir,
car tout dow exquis, tout don parfait descend duw
Pére des lumieres (Jac., I, 17), sans qui nous ne
pouvons rien faire. Lui opére en nous, mais pas
entierement sans nous, car, dit I’Apodtre (I Cor.,
111, 9) nous sommes les coopérateurs de Dien. 11
daigne nous prendre comme aides de ses ceuvres
et, quand il frappe a la porte, il nous demande
de lui ouvrir le secret de notre vouloir et de notre
consentement.

A la Samaritaine le Sauveur demandait ce
vouloir quand il lui disait : Appelle ton époux ;
c’est-a-dire, voici ma grace; toi, applique ton
libre arbitre. Il I’excitait a la priere en lui disant :
St tu savais le don de Diew et celui qui te dit :
donme-mot a boire, certes tu lui demanderais I'eau
vive. En effet, cette femme, comme instruite par
méditation, se dit dans son cceur : cette eau me
serait salutaire ; et enflammée d'un désir ardent,
elle se met a prier : Seigneur, donnez-moi cette
eaw pouy que jamais plusje w' aie sotf et ne vienne
a ce pusts. La parole divine entendue a invité
son coeur a méditer, puis & prier. Comment au-
rait-elle été portée a prier si la méditation n’etit
allumé son désir ? Et, d’autre part, de quoi lui
elit servi de voir dans la méditation des biens
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spirituels si elle ne les et obtenus par la priére ?

Quelle est donc la méditation fructueuse ?
Celle qui s’épanouit dans la pricre fervente la-
quelle obtient presque ordinairement la tres
suave contemplation.

£ 3
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Ainsi donc, sans méditation, aride sera la
lecture ; sans lecture, pleine d’erreurs la médita-
tion ; sans méditation, tiede la priére; sans
priere, infructueuse et vaine la méditation.
Priére et dévotion unies obtiennent la contem-
plation ; au contraire, ce serait exception rare et
meéme miracle d’obtenir la contemplation sans
priere. LE

Le Seigneur dont la puissance est infinie et
dont la miséricorde marque toutes ses ceuvres,
peut bien changer les pierres en enfants d’Abra-
ham en forcant les cceurs durs et rebelles & vou-
loir le bien ; prodigue de sa grace, il tire le taurean
par les cornes, comme on dit vulga@rement,
quand, inattendu, il fond d’un coup rapide dan§
I’ame : il est maitre souverain ; et ainsi fit-il
en Paul et en quelques autres rares élus. Mais il
ne faut point attendre de tels prodiges et tenter
Dieu. Faisons ce qui nous est demandé : lisons,
.méditons la loi divine, prions le Seigneur d’aider
tant de faiblesse, de regarder tant de misere.
Demandez et vous recevrez, nous a-t-il dit Iui-
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De I'ame qui perd la grace de la contemplation,

Quatre obstacles nous peuvent empécher de
gravir ces degrés : 1a nécessité inévitable, I'utilité
d’une bonne ceuvre, I’humaine faiblesse, la va-
nité mondaine.

La premiére est excusable ; la deuxiéme, ac-
ceptable ; la troisiéme, pitoyable ; la quatriéme,
coupable. Oui, pour celuj qui s’éloigne de sa
sainte résolution par vanité mondaine, mieux
vaudrait avoir toujours ignoré la gloire de Dien
que de la refuser aprés I'avoir connue. Com-
ment excuser faute pareille ? A cette ame infi-
déle le Seigneur fait de justes reproches : Qi au-
rais-je pu faire que je wate fait pour toi? (Is., V,
4). Néant tu étais, et je t'ai donné I'étre : pé-
cheresse et esclave du diable, je t’'ai rachetée ;
avec les impies tu errais 4 travers le monde, je
t’ai reprise par choix d’amour, je t’ai donné ma
grace et t’ai établie en ma présence ; en ton
ceeur j'avais élu ma demeure : et toi, tu m’as
méprisé ; mes invitations, mon amour, moi enfin,
tu as tout projeté au loin pour courir i tes
convoitises.

O Dieu bon, suave et doux, ami tendre et pru-

dent conseiller, aide fort : qu’il est fol et témé-
raire, celui qui vous repousse et chasse de son
ceeur un héte si humble et si compatissant !
Malheureux et damnable échange : chasser son
Créateur pour hospitaliser des pensées impures
et perverses ; livrer la chére retraite close de
I"Esprit-Saint, encore embaumée des récentes
joies célestes, aux pensées basses et au péché :
profaner par des désirs adultéres les vestiges
encore chauds de 'Epoux. O choquante impiété !
Ces oreilles qui tout a I’heure écoutaient les col-
loques que I’homme ne peut redire, s’emplissent
maintenant de mensonges et de calomnies : ces
yeux purifiés par de saintes larmes se plaisent
aux vanités ; ceslévres 4 peine cessent de chanter
le divin épithalame et les brilants cantiques
d’amour qui faisaient s'unir I'époux et I'épouse
introduite au cellier mystique, et les voila qui
disent vanités, fourberies et médisances. O Sei-
gneur, préservez-nous de telles chutes !
Toutefois, si I’humaine faiblesse en ce malheur
te fit choir, ne désespére point, Ame fragile ; non,
ne désespére jamais, mais cours au Médecin dé-
bonnaire qui reléve du sol Pindigent et le pawvre
de son fumier. (Ps. CXTI, #). Ilne veut point que
le pécheur meure, 11 te soignera et te guérira.
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