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tische theoretici) en de misstanden in Kerk en maatschappij

(3) Summa de uitiis et uirtutibus, Lib.ll, Arr.34; )OC{IX, p.2l7D'.
(4) De consolatione philosophiae, Lib.l, An.24; )Q(VI, p.l37C'.
(5) De dourina scltolarium, Art.2; )O(VII, p.3438.
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bedoelt hij ats hij zegr dat deze deugd ons naar ware volmaaktheid
voerÉ, waar we God schouwen en Hem hartstochtelijk lieÊ
hebbent? Hier kruisen zich immers ethiek en mystiek, menselijke
regels met de goddelijke belofte van uisio beata. Om te begrijpen
hoe moraliteit hier voorwaarde wordt voor mystieke vervolma-
king, wil ik nu eetst, heel in het kort, Dionysius' omvangrijke
deugdenleer behandelen. Dit om te laten zien hoe belangrijk de
deugden zijn voor Dionysius' probleem van de menselijke feil-
baarheid, maar nog meer voor zijn mystieke theologie.

Dionysius' oeuvre van bi.ina 200 werken8 kenmerkt zich meer
door een uitzonderlijke belezenheid en compilerende werkzaam-
heid dan door een originele en vernieuwende denkkrachto. Dit
geldt zeker ook voor de vele verschillende deugdenschemat die hij
hanteert: veelal heeft hij daarvoor teruggegrepen op wat gangbaarggegrepen op wat gangbaar

rsie. Een belansriik onder-was in de middeleeuwse moraaltheologie. Een belangrijl< onder-
scheid daarin is ten eerste dat tussen verworven (acquisitae) en
ingegoten (infusae) deugden en het daarmee samenhangende
onderscheid tussen natuurlijke (nantrale) en bovennatuurlijke
(supernaturale) deugden. Dionysius brengt dit onderscheid voort-
durend ter sprake waar het gaat om de .vraag naar het aandeel van
de mens zelf en het aandeel van God in de morele en spirituele
progressie. Het heil kan in geen geval op natuurlijke wijze, door de
onrwikkeling van natuurlijke deugden alleen, bereikt worden'0.

Alle natuurlijke, verworven en bovennatuurlijke, ingegoten
deugden krijgen concrere gesralte in een ander beioemd r.li.m",

:tuele en morele deugden. Dit
eveneens door Dionysius gehan-
ijke of bovennatuurlijke deugden
de (caritas) naast de deugden die
lijk wijsh eid (sapientia), verstand

(6) De uita etfine solitarii, Lib.l, Art.l2; )OOOIIII, p.276P.
(7) Enarratio in tertiam regulam S. Francisci, Art.42; X)O(VIII, p. 5038.
(8) Uitgegeven als: Doctoris ecstatici D. Dionysii Cartnsiani Opera Omnia I-XIV en

XVIIf (Montreuil 1898-1901); XIVbis, XVf. en XIX-XLII (Tournai 1902-1913),
)O(Vbis (Parkminster 1935). Het betreft 42 delen [en 2 bis-delen] in 446anden.

(9) P. Nissen, "Dionysius von fujkel", in: P. Dinzelbacher (ed.), rYiirterbuch der
Mystih, Sturtgart 1989, p. l l7.

(10) De diuinis nominibus, Cap.MII, Art-84; XVI, p. 282D'..
(l l) Zoals dat van de monastieke deugden (afkomstig uit de Reguk Benedicti: pau-

"tas, c*stitas, obedientia, humilitas, timor Dei, Dietas, caritas) of dat van Macrobiusitas, obedientia, humilitas, timir Dei, pietas,Taritas) of áat van MacrobiusPertas, cilstrtíu, ooedrentta, ,lumrktíts, ttmor l)er, pletds, cantds) of dat van Macroblus

\Co-*trtorii in somnium Scipionls, l, 8,5 e.v. Hêr gaat hier niet om soorten deugden,
maar om de verschillende posities en ransen die zii bekleden: uirtus Doliilca, uirtus pur-maar om de verschillende posities en rangen die zij bekleden: uirtus politica, uirtus pur-
gatoria, uirtus purgati animi en uirtus exeiplari).
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(intellectzs), kunde (ars) en weren (scientia), en de rwaalf deugden
van het morele leven: de deugd die de eer liefhe eft (uirtus honàrum
amatjua), grootmoedigheid (magnanimita), welwillendheid (li-
beralita), fierheid (magntficentia), zachtzinnigheid (mansuetudo),
eerlijkheid (ueritas), vriendelijkheid (ffibilita), gezelligheid
(socialitas), bezonnenheid (pruáentia), t.ófrw"ardighei-d (iuiitia),
gematigdheid (temperantia) en dapperheid (fortitudo)'2.

Van deze morele deugden worden de laatste vier ook wel kardi-
nale deugden genoemd, omdat zij her hengsel (cardo) zijn waar-
omheen de deur van de overige deugden draait'3. Hun naam en
aanzien en het feit dat ze onder de morele deugden uitblinken als
me€st nuttige deugden'a, hebben ze te danken aan de moeilijke
taak dre zrj weten te volbrengen: het beteugelen van de aangeboren
en daarom zeer moeilijk uit te roeien bekóringen'5. Hoewel ze de
mens daarmee geschikt maken voor de hoger in rangorde staande
theologale deugden'6, hebben ze ook een eigen, meei directe taak:
de mens gelijkvormig te maken aan God't. 

-

Dit gebeurt als volgt: wanneer de mens door rechwaardigheid
(iustitia) aan eenieder het zijne geeft, wordt hij gelijk gemaakt aan
de goddeli jke gerechtigheid; wanneer de mens- zich door
gematigdhgid (temperantia) afhoudt van de genietingen van het
vlees, wordt hij gevormd naar de heiligheid en de zufuerheid van
de goddelijk.'ë..rt; wanneer hij 

v

juiste aantal, het juiste gewicht en de jui
Zoals de kardinale deugden de voornaamsre van de morele deug-

den 211n, zo is prudentia de voornaamsre van de kardinale deug-
den. Prudentia is ten eerste de stuurvrouw (auriga) van de o,rerife
kardinale deugden'0, de leidster, de raadgeefster'ï: zij is,noortr.ft'Ë-
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lijker dan dapperheid'' en niemand kan rechwaardig of gematigd
zijn zonder ook verstandig te z1jn2z. Ten rweede is m"en nóoit eót
prudens als men niet ook de overige (ook andere dan de kardinale)

orden in het handelen door pru-
Prudentia is wat haar essàtie

r moet gelokaliseerd worden in de
rer: in het praktische deel ervan'5.
rar de norm van de ratio te rich-

maniervanhandelen3o,wanneeri;i.l]ï*J'r!'u|rrTiriïf .lï::
te onrwijken, wat re doen is en war na re lateni'. SleËhte mensen
bezitten haar nier32, noch mensen die door zonden en passies
beheerst worden33. Zlj maakt de mens juist onwankelbaar, een-
vormig,.bestendig .l re.chtsch^pe\t,.. Prydentia is de wetenschap
(scientia) van de goede dingen eh de liefde daarvoor, en de slechte
dingen en de. afkeer daarian". Deze wetenschap is niet onge-
vormd en naakt, m?ar gevormd en praktisch36: ,Ïi I^ t ons inïe
praktijk weten wat het [oede is dat gedaan moer ïorden en war

(12) Dionysius vult de bekende rwaalfelders nog aan mer gratia uerbi, abstinentia,
mititns, patíentia, sobrietas en castitas.

(13) Enarratio in Cap. VIII libri Sapientiae, Arr.8; VII, p. 502A.
(r4) Ibidcm.

\15) Dl pruteconio et dignitate Mariae, Lib.III, Arr.l2; XXXV p.5448.
(16) Commentaria in IV libros Sententiarium, Lib.lll, Disi.33, Quaest.l; )Oflll,

p .520/ ' .
(r7) Ibiden.
(r8) Ibidem.
(19) Enarratio in Cap. III Cantici Canticorum, Art.ll;VII, p.358D'.
(20) De origine, ordine et subjecto poenitentiaa Dist.l4, Quaêsr.2; )C(IV p. 361D'.

(21) Epistola ad principes catltolicos, Art.l l; )COflII, p. 514C.
(22) commentària ii IV libros senrcnÈarium, Lib.II, Dist.30, euaesr.l; )cflI,

p .3824.

(29) De doctrina et re,gultluitae chrivianorxtm, Lib.ll, Arr.l5; x)c{IX, p. 550C.
(30) Ibidem. Hier volgt Dionysius Arisroteles.
(31) De uita et regim.ine.principum, Lib.I, Art.B; xlc(vll, p. 3B2D'. Hier volgt

D.ionysiu_s Augustinus; zie bijv. diéns Dr diuersis quaestiortibut oc'toginta tribus, Quaest.6 1 ,  r . 1 4 5 .
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het slechte is dat onrweken moet worden37. Zij richt de algemene
beschouwing op bepaalde werken3'.

De deugd discretia is ons met name bekend van de Regel van
Benedictus, de beroemde ldoosterregel uit het begin van dè zesde
eeuwa'. In deze regel schrijft Benedictus over discretio onder meer,
dat zij de moeder der deugden isae en dat men haar nodig heeft als

(37) Ibilem.
(38) Dominica post ascensionem Domini, Serm.4; )QO(, p. 61C.
(39) De donis Spiritus Sancti, Tiac.3, Art.22; )OOfl4 p.225C.
(40) Definitie van Aristoreles, Ethica Nicomachea,2,5.
(41) Definitie van N. Maginot,.Der actus humanus moralis unter dem Einfluss des

Heillggn 9.eistes nach Dionysius Carthusianus, Minchen 1968, p. 217.
(42) Elementatio theologicae, Prop.l46; )CCflII, p. 218C. Hier volgt Dionysius

Thomas; zie diens Surnma theologiae, prima secunda, 55,4.
(43) Zie noot 4.

\44) Qe dignirate et laudibus B.V Mariar. Lib.II, Arr.2l; XXXVI, p.97C'
(45) Summa de uitiis et uirtutibur, Lib.II, Arr.34; )CC(IX, p.216 ê.v.. Dionysius ver-

wijst vo_or deze gelijkstelling naar de kerkvaders: Feria quarta pentecostes, Se.m.5; )CC(II,
p .  165C.

(46) Enarratio in Cap.XI Libri Ecclesiastici, Art.l l; VIII, p. 698'.
(47) Sttmma de uitiis et uirnrtibus, Lib. II, Arr.34; )OOflX, p.2l7A.
(48) Voor een kritische_editie van de regelzie: R. Hanslik (eà.), Benedícti Regula,lVien

1977 . Deel LXXV van CorDus ScriDtonrm Ecclesiasticontm Latinontm.
(49) Bencdiui Rcgula,64, r. 47.'
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(50) Ibidem,70, r.13. In dit hoofdstuk gaat het over het eigenmachtig slaan van zijn
broeders.

(56) Dominica W post TTinitatem, Serm.5; )CO(, p. 560A.
(57) De.kude et commendatione uitae solitariae, Air.l9; X)O(VIII, p. 3528'.
(58) Ibidern; )CC(VIII, p. 352C'.
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(67) Enarratio in tertiam regulam S. Francisci, Arr.42; )Coilflll, p. 503A. Perfectre
betekent hier voor Dionysius dat men met zuivere en onwankelbare geest God schouwt
en Hem hartstochtelijk lieÍheeft: Ibidem. Zie verder noot 78.

(68) De profectu spirituali et cuttodia cordis, Art.l2; XL, p. 485N: 'Ad istam passio-
num refrenationern et virtutum constantiam indesinenter laborare debemus, Dei auxi-
lium jugiter invocando, sanctorum Patrum doctrinam er exempla diligenrer pensando,
et contra nos ipsos viriliter praeliando".

(69) Huizinga, Herfttij, p.233.
(70) D. \íasserman n, Dionysius der Karttiuser. Einf.ihrung in Verh und Gedanhenweh,

Salzburg 1996, p. 123.
(71) Ibidetn, p. 124.
(72) Ibidem,-p. 123.
(73) Zie de noren 17 en 34.

len66. Ten rweede moeten ze hervormd worden, opdat de rede en

{ó9) Zie noot 40.
(60) Ethica Nicomachea, lroek 2, h.6, ll06/1107. Vertaling van R.\í. Thuijs,

Aristoteles Ethica Nicomachea, Amsrerdam & Anrwerpen 1954.
(6r) Ibidem, I106.
(62) De doctrina scltolarium, Arr.2; )O(VII, p.3438. Zie noor 5.
(63) Enarratio in Cap. XIV Lucae, Arr.37; XII, p. 928'.
(64) Enarratio in tertiatn regulam S. Francisci, An.4l; )OCfl/III, p. 502C' .
(65) De discretione et examinatione spirituum, Arc.20; XL, p. 2998'.
(66) De passionibus Animaq Art.1O;'XL , p. 339N.

de wil hervormd worden en geperfectioneerd.i. De beteugeling
van de passies is het beste mogelijk door onophoudelijk te \Merken,
de hulp van God in te roepen, de leer en het voorbeeld van de
heilige vaders te overdenken en moedig tegen zichzelf te vechten6s.'ï7'erken, 

bidden en studeren. Zelfdíscipline. Het kloosterleven
biedt als geen ander leven de mogelijkheid tot perfectionering
door een hervorming van onze passies, van onze rede en van onze
wil.

Met het bovenstaande zljn r\Á/ee nieuwe elementen geïntro-
duceerd die een wezenlijk bestanddeel vormen van Dionysius'
"nuchtere mystiek"6e: de begrippen refrenatio en reformatia. Met
refrenatio bedoelt Dionysius de refe:natio passionum, de beteu-
geling van de passies. Deze wijkt in zoverre lran Thomas' mod.era-
tio passionum af, dat de grote kerkleraar een voorwaarde bedoelt
voor een algemeen verstandig handelen, terwijl Dionysius spreekt
over het ascetische ideaal dat men in de monastieke wereld

winningTt.
Deze zelfoverwinning geschiedt wanneer de beteugeling van de

passies oproept tot een algehele beteugeling, een refrenatio homi-
nis, een beteugeling van de hele persoon waardoor de mens van
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tuurlijke, door driften geregeerd
een bovennatuurlijke, op de godc

De innerlijke hervorming die r
stellen, is niet zozeeÍ een bewusw
ces. Pas na een langdurige en pij
de mens homo spiritualis. Aan
Gods beeld, gaan immers purificai
de godsvruchtige "onbelemmerd en via de kortste roure op de
koninklijke weg naar ware volmaaktheid"Ta wil geraken, moet hij
toch eerst gezuiverd worden van zljn menselijke Fouten en verlicht
door goddelijke kennis. Dit pseudo-Dionysiaanse schema van
P urgati 0 - i lluminatio -p erfe cilo str uctureert het mo nastieke, asceti-
sche leven en krijgt concreet gestalte in de diverse praktische,
religieuze oefeningen die de kloosterregel voorschrijft.

Die kloosterregel vindt overigens innerlijke weerklank als de
oorspronkelijke, goddelijke ordo weer door refenatio en reformatio
in de mens hersteld is. De voorbeeldige ordo van het klooster kan
daarbij door persoonlijke oefening geïnterioriseerd worden. In de
oorspronkelijke, goddelijke ordo en de daarvan afgeleide monas-
tieke ordo, geconcretiseerd in de kloosterregel, vindt de klooster-
ling in elk geval een voorgegeven regel, waarop hij zich kan oriën-
teren. De deugden van het godvrezend leven, zoals humilitas en
caritas, maar zeker de discretio,
Eigenlijk is de "discrete" mens zi
feilbare individualiteit overwonr
ordo in zicl'nelf heeft erkend. Nie
om ons in elk opzicht ordelijk (ordin'

Refrenatio en reformatio ztjn daarom slechts mogelijk met behulp
van de deugden. De morele deugden hebben we nodig om de
passies te kunnen beteugelenT6. Zonder deze deugden is niemand

atiudT, want wie ongeduldig is,
kt voor de contemplatie van en
, en dit nu is de boodschap van
;ies niet beteugeld of hervormd
ving en de liefcle?'.

(74) Zie noor 55.
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Hier moeten we het verband tussen ethiek en mystiek zoeken,
dat Dionysius' mystieke theologie zo kenmerkt. Deze theologie,
onrwikkeld vanuit een monastieke denk- en leefivereld, kent een
zeer prasmatische kijk op het spirituele leven. 

'Weliswaar 
moet

iedereen door de fasen van purgatio en illuminatioheen om perfec-
tio te bereiken, maar dit is op de eerste plaats een moreel traject en
pas daarna een mystieke opgang. Het volmaakte leven begint niet
bij de contemplerende beschouwing, maar in de dagelijkse prak-
tijk van het kloosterleven, in de "nuchtere invulling" van het spi-
rituele leven, in het leren omgaan met de passies, in de strijd tegen
de verlold<ingen van het leven, in het doen van gebed en studie, in
de beteugeling en de hervorming van de eigen persoon. De ware
contemplatie begint bijgevolg in de oefeningen van de praktische
ascese.

De discretio ts daarbij een cruciale deugd, want zij leidt de geest
van het lichamelijke naar het geestelijke'Ze. Zij zorgt ervoor dat wij
snel veel voortgang boeken en nog sneller volmaakt wordento.
Volmaakt worden wil nu eenmaal zeggen: God schouwen en Hem
hartstochtelijk liefhebben''. Voor Dionysius' theologie, die op
dergelijke wijze uita contemplatiua met een morele praktijk identi-
ficeert, gelden dan ook de volgende woorden van K. Emery: "per-
fection in the moral life opens the way to mystical theology and
contemplation, the crown of Christian wisdom toward which the
whole Christian life is directed"t'.

Ter afsluiting een korte evaluatie. Voor Dionysius is de mystieke
opgang een noodzakelijke opdracht. Hij die namelijk de uisio
beàta bereikt, verkrijgt op de meest directe wijze inzicht in de wil
van God en daarmee ook de hoogste wijsheid. In dit aardse leven
is dat echter een zeldzaamheid, voorbehouden aan weinigen. En
toch, en dit is de verheugende boodschap van Dionysius' theolo-
gie, hebben ook zij die nog moeten leven en werken in uia, ook zij
voor wie de hoogste beschouwing vooralsnog uitblijft, middelen
en mogelijkheden tot een meer gezegend leven.

Deze middelen en mogelijkheden liggen in de hervorming van
het eigen leven, die begint in de praktijk van het dagelijks leven.

(79) De laude et commendatione uitae solitariae, Art.l9; )OO(VIII, p. 352D' . De
lichamelijke behoeften houden de geest namelijk zeer vaak af van spirituele, innerlijke,
goddelijke zaken.

(80) Dominica W posr trinitatem, Serm.4; )OC(, p. 558C.
(81) Enarratio in terriam regulam S. Francisci, An.42; )CC(VIII, p. 5038.
(82) "Denys the Carthusian and the invention of preaching materials", in: Viator

25(1994), p. 402.
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de wil van God.
Dit wijze leven krijgt op exemplarische wïjze gestalte in het

klooster, is echter een voorbeeld voor allen binnen of buiten de
kloostermuren. Het monastieke leven vervult iiberhaupt een voor-

len ge perfectionee rd zïjn. Daarvoor moeten eerst de "rechte weg"
en het juiste "midden" gevonden worden. Daarvoor moeten eerst

werk zich door een intellectueel-mystieke, maar tegelijk praktische
zoektocht naar wijsheid voor het leven in al ztjn dimensies.
Daartoe behoren vanzelfsprekend het natuurlijke ("horizontale")
én bovennatuurlijke ("verticale") domein. De wijsheid (sapientia)
is het, die moraliteit aan mystiek verbindt: "want hoe meer
iemand in goddelijke liefde en ware vervslmaking van de geest
vooruitgaat, des te meer groeit de wijsheid in hem"t4.

(83) Inter lesunx et puerum dialogus, Art.9; )OO(VIII, p. 204C'.
(84) De donis Spirittts Sancti, Tlacr.II, Artl5; )OOOI p. 188C.


