DIE KARTAUSER UND DIE MITTELALTERLICHEN
FROMMIGKEITSBEWEGUNGEN

Gerard Achten

- Geistiges Ziel aller christlichen religiosen Orden ist es, ein Leben
zu fiihren in Gemeinschaft mit Gott und Jesus Christus und hiervon Zeugnis ab-
zulegen (vgl. 1 Joh.,1,3). In den Wegen zu diesem Ziel unterscheiden sich die
sogenannten aktiven und beschaulichen Orden.

. Die fast totale Weltabgeschiedenheit, in der die Kart@user nach dem Vor-
bild ihres Ordensgriinder Bruno von Koln lebten, hat vom 14. bis 16. Jh. eine
starke Anziehungskraft auf die Stadtkulturen ausgelibt. Die im Laufe Aes 14. Jh
und in der 1. Hdlfte des 15. Jhs sich allmahlich ausbreitende Ansiedlung von' :
Kartduserkldstern an den Réndern der aufbliihenden Stddte ist ein Phanomen, das
man fiir die Geistesgeschichte des Spatmittelalters nicht hoch genug bewer’;en kann
Schon zur Zeit der Griindung gab es im Kartduserorden Autoren, die man als Meister
des Gebetes fiir die ganze Christenheit bezeichnen kann. Besonders einfluBreich
waren die beiden Prioren, die unter den Namen Guigo I und Guigo IIZ bekannt

wurden. Weite Verbreitung iiber den Kartduserorden hinaus fand die "Scala
claustralium" des Guigo II.
Leiter,

Die Schrift liber den Aufgang (eigentlich "scala"
nach dem Bild der Jakobs- oder Himmelsleiter in Buch Genesis) des
Menschen zu Gott ist ein Brief Guigos an seinen dlteren Bruder Gervais

unterteilt die Gebetsiibung in vier aufeinanderfolgende Grade: '
oratio, contemplatio.

Guigo
lectio, meditatio,
. Der Bogen spannt sich von der anddchtigen Lesung der H1.
Schrift und der Werke der Kirchenvédter bis zur hochsten Sphdre der mystischen
S?hau, wo "der Geist Gott anhangt" (mens in deum suspensa). Wie viele geist-
11che Autoren des Mittelalters legt Guigo II groBen Wert auf den richtigen

Beginn der Gebetsiibung. Der Novize soll - will er nicht in eine Sackgasse ge-
raten - von Anfang an orientiert werden auf die richtige Abfolge der Stufen ge
B?tens, die, untereinander verkettet, sich nicht verselbsténdigen diirfen ;
Wichtig fiir den Anfdanger ist die Wiederholung, das Vertiefen von schon e;ka
Einsichten und Erfahrungen. o

(Kauen und Wiederkauen).

Guigo nennt diese Ubung plastisch "ruminari"

Ein weiterer einfluBreicher Autor des Kartduserordens ist Guigo De Ponte
(+ 1297). Sein bekanntestes Werk, der Tractatus de Contémp]atione 3 ist

1 et
H. Rlithing, Zur Geschichte der Kartausen in der Ordensprovinz Alemannia

inferior von 1320 bi e a
il s 1400. In: Die Kartduser, hrsg. von M. Zadnikar, Koln

2
K. Ruh, G i dndi i
gt s eschichte der abendlandischen Mystik: Bd. I, Miinchen 1990,

8L
Dieser fiir die Kenntnis mittel i i
: el alterlicher Mystik so wichti
?guggl;gg ¥22.Dom Philippe Dupont herausgegeben: Guigues Du Pont,g$r1?t£ ZE:de
plation. Bd. 1.2. (Analecta Cartusiana 72), Salzburg 1985.
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komplizierter und - wie kann es anders sein am Ende des 13. Jhs, - intellektuel-
ler als die Scala des Guigo II, Der Traktat steht am Anfang einer ganzen Reihe
yon theoretischen, meist noch unedierten Werken iiber das Gebet, die bis in die
Neuzeit hinein von Kartdusern verfaBt wurden.

Dem Werk Guigos de Ponte verdanken die Kartduser eine weitere enge Be-
riihrung mit den geistigen Neuerern des vergangenen Jahrhunderts, den Zister-
ziensern Bernhard von Clairvaux und Wilhelm von St. Thierry. Das ungemein reiche
mystische Schrifttum des 12. Jahrhunderts erneuerte die Spiritualitdt des
christlichen Abendlandes grundlegend. Besonders die Epistola ad Fratres de
Monte Dei (lange Zeit Bernhard von Clairvaux zugeschrieben) des Wilhelm von St.
Thierry, der Brief an die Briider der Kartause Mont-Dieu in den franzosischen
4 wird in dem Liber de Contemplatione des Guigo de Ponte immer wieder
Wilhelm von St. Thierry war Abt des
Am Ende seines Lebens tritt er

Ardennen,
gedanklich verarbeitet und zitiert.
Benediktinerklosters St. Thierry bei Reims.
gegen den Willen seines Freundes Bernhard von Clairvaux in den Zisterzienser-
orden ein. In der Zuriickgezogenheit des Zisterzienserklosters von Signy schreibt
er eine Reihe spiritueller Werke, die sofort einen groBen EinfluB auf die From-
migkeitsbewegungen der Zeit ausiiben. Sein Brief an die Kartduser des Klosters
Mont-Dieu gehdrt neben der Imitatio Christi zu den meistiiberlieferten Werken des
Mittelalters. Welche Erneuerung haben die Zisterzienser in die Frommigkeits-
geschichte eingefiihrt? Zuriickgreifend auf Paulus und Origines (im 12. Jh. wer-
den wieder die‘griechischeh Kirchenviter gelesen!) wird die Weltgeschichte als
eine auf Christus konzentrierte Heilsgeschichte betrachtet. Objekt der Frommig-
keit ist die Person Christi. Nicht nur seine Gottheit, sondern vor allem seine
Menschheit, wie sie uns die Evangelien iiberliefern, ist fortan wieder Inhalt der
Vornehmlich die Kartduser nahmen (wie auch die Franziskaner) diesen
Die Betrachtung der Worte und Taten

In seinem

Betrachtung.
neuen Weg der Nachfolge Christi an.
Christi sollten zu einer personlichen Freundschaft mit Jesus fihren.
Hauptwerk Vita Christi hat der Kartduser Ludolf von Sachsen (+ 1378) am nach-
haltigsten diese neue Frommigkeit verbreitet. Der EinfluB seiner Vita Christi

14Rt sich ermessen an der Anzahl der gedruckten Editionen (zwischen 1470 und 1870
circa 60 Auflagen!). Die Vita Christi trédgt alle Charakteristika eines Kar-

eine ausgebreitete kompilatorische Arbeit, die aber zugleich von

Ludolfus hat aus vielen Schriften der christ-

tiuser-llerkes:
eigener Erfahrung beseelt ist.
lichen Tradition das Wesentliche iiber die Geheimnisse des Lebens Jesu exzerpiert,

i 4Der 1. Band der Ausgabe der Gesammelten Werken Wilhelms von St. Thierry
enthdlt seinen Kommentar zum Romerbrief: Guillelmi a Sancto Theodorico, Opera
omnia. T1.1, Turnhout 1989. Sehr lesenswert ist die Einleitung von dem Heraus-
geber Paul Verdeyen S90S DRVEXHT TRV g ilic auch: K. Ruh, aa0., S. 276-319.
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nachmeditiert und in Form von Meditationen und Gebeten neu zusammengeste1lt.5

Bevor ich auf die literarische Aktivitat einzelner Kartduser im 15. bis
16. Jh. ndher eingehe, mochte ich noch eine Richtung der Gebetsspiritualitdt im
Mittelalter behandeln, die die Kartauserfrommigkeit nicht weniger beeinfluBt
hat, wie ein Blick auf die Bibliothekskataloge der Kartausen in Erfurt und K&ln
zeigt: die Frauenmystik des 13. Jahrhunderts.

Ober den EinfluB der Frauen auf die Spiritualitdtsgeschichte des Mittel-
alters bringen Publikationen der jiingsten Zeit viele neue Erkentnisse.6 Im, 135
Jh. florieren zwar die neugegriindeten Bettelorden. Sie schaffen mit Thomas von
Aquin und Bonaventura die groBen Summarien christlicher Theologie.  Auf dem
Gebiet der Mystik aber ist das 13. Jh. das Jahrhundert der Frauen! Die Be-
urteilung und Verurteilung durch hauptsachlich mdnnliche Forscher hat unsere
Kenntnis der Frauenbewegung und -spiritualitdt schwer getriibt.  Denn von Anfang
an widersetzt sich die fest von mannlicher Hand gefiihrte Kirche der von groBen
Frauen erlebten und niedergeschriebenen neuen Mystik.7 Die drei groBen Beginen
dieses Jahrhunderts - Hadewijch von Brabant (Antwerpen?), Mechthild von Magde-
burg und Marguerite Porete aus der Provinz
Feinden schwer bedrohtes Leben.

Hainaut - fiihren ein von &uBeren

Uber Hadewijch ist uns auBer ihren herrlichen
fldmisch geschriebenen Schriften nur wenig bekannt. In ihren Briefen klagt sie,
daB sie viel Widerstand von "Fremden" (die ihr wegen ihrer mystischen Lehre

feindlich gesinntwaren) eﬂeidet.8 Mechthild von Magdeburg ist im Alter in das

Zisterzienserinnenkloster von Helfta eingetreten, wohl als Schutz gegen Anfein-
dungen.9 Marguerite Porete wird am 27. Mai 1310 in Paris, Place de Gréve,
offentlich verbrannt, und ihre Schrift "Miroir des simples ames" mit ihr.lo

SN. Baier, Untersuchungen zu den Passionsbetrachtungen in der Vita Christi
des Ludolf von Sachsen. (Analecta Cartusiana 44), Salzburg 1977, S. 389.

: 6Nach der grund]egendeh Arbeit von H. Grundmann, ReligiGse Bewegungen im
M1ttg]a]?er. 3. Auflage, Darmstadt 1970, siehe im deutschen Sprachraum die
Publikationen von Kurt Ruh, Kaspar Elm, Alois Maria Haas, und vielen Anderen.

7So der bekannte Moraltheologe Heinrich von Gent im 13. Jh.: "“Diese
Frauen trachten danach zu wissen, was ihnen nicht zukommt" . Vgl. K. Ruh, Meister
Egkhart, Miinchen 1985, S. 99. Uber Hadewijch zuletzt, mit Angabe der weiteren
Literatur: P. Mommaers, Hadewijch, Averbode (Belgien) 1989.

8Uber die oft feindselige Haltung kirchlicher Kreise gegen die neuen

Frauenbewegungen im 13. Jh. in Frankreich und Flandern, vgl. Grundmann, aa0.,
S. 373-388.

; Eine neue Edition der mystischen Schrift von Mechthild von Magdeburg ist
im Ersghe1nen: Hans Neumann, Mechthild von Magdeburg: Das flieBende Licht der
GortheiibeiBdl SN ey t: " R d ST Untersuchungen, Miinchen/Ziirich, 1990/1991.

10Marguerite Porete, Le Mirouer des simples ames.
Cont. med. 69), Turnhout 1986. Deutsche Obersetzung und Kommentar von Louise
Gnadiger: Margareta Porete, Der Spiegel der einfachen Seelen, Ziirich/Miinchen
1987. - Le mirouer des simples ames wurde in England von Mitgliedern des Kar-
tduserordens aufgenommen und ins Lateinische iibersetzt. Gnadiger, S. 231.

(Corpus Christianorum,

2

Noch aus dem 13. Jh. besitzen wir von einigen hochgebildeten Zister-
zienserinnen des 1229 gegriindeten Klosters Helfta bei Halle Niederschrif?e? ;
ihrer mystischen Erfahrungen. Von Gertigd der Groﬁef ist der Le?atuﬁ divinﬂ
amoris (Gesandter der gottlichen Liebe),”~ ein lateinisches Werk in funf ?ucherﬁ,
erhalten. ImKlosterHelfta veranlaBte man ebenfalls dieAufzeichnung'derV1s1on?n ihrer
jlingeren Mitschwester Mechthild von Hackeborn im Liber specialis gratiae. : Beide
Frauen bezeugen eine tiefe Kenntnis der Tradition, insbesondere der Schriften
Bernhards von Clairvaux. Gertrud hat aber auch den unter dem Namen des .
Dionysios Areopagita bekannten mystischen Autor des 7. Jhs. stuﬁiert. Die .
Frommigkeit beider Frauen ist durch die monachale Liturgie geprégt und von e1n?r
sehr personlichen Christusiiebe beseelt, die in der Braut- und Hetz—Jesui My§t1k
ihren Ausdruck findet. Ihre Schriften erfuhren eine spate Nachwirkung 1n.e1ner
Reihe von Gebetbiichern, hauptsdchlich Weihnachts- und Osterorationalien, die
zwischen 1470 und 1525 in den Zisterzienserinnenklbs%grn von w1enhausen”und :
Medingen in der Liineburger Heide angefertigt wurden. Unter de? Kartéuser1n—
nen ist nur Marguerite von Oingt (+ 1310) aus der Kartause Poleteins bei Lyon
mit mystischen Schriften (Pagina meditationis, Speculum) hervorgetreten. i Der
Kartiuserorden hat in der Uberlieferung der Schriften mystischer Frauen eine
bedeutende Rolle gespielt.

Die Kartiuser-Autoren wenden sich bewuBt von der im 14. und 15. Jh:
gangigen scholastischen, d.h. systematischen Theologie hin zu einer "mystischen
Theologie", die sich auf die eigene Erfahrung des gottlichen Lebens durch éas
Gebet griindete und ihre Quellen in den dlteren monastischen Werken der christ-

lichen Tradition suchte.15 "eniger um die Neugierde zu befriedigen als um

1 0 Helfta durch Albrecht von Braunschweig
Nach der Zerstorung des Klosters He ; : on
i i i i inigen

wurden die mystischen Schriften der Z1s§er21enser1nnen von ei
éﬁiinikaner-Lesemﬁistern des Klosters nach au?¥est%§utsgh1%nﬁ)hzggbzgigﬁzeﬁggt.
Der Legatus divini amoris der Ger?rude von He ta (der GroRen) 1ist
ins Frgnzﬁsischen iibersetzt erschienen in der Reyhe Sources.chret1enge33 Nrn
139, 143, 255, 331. Paris 1968-1978; deutsche Ubersetzung: Gertru ;g
Grogse, éesandter der gottlichen Liebe, iibersetzt von Johanna Lanczkowski,
Heidelberg 1989.

ke i i Mechthildianae, Bd. I1I, Paris/Poitiers
Revelationes Gertrudianae et Mec s
1877, S. 1-442; eine deutsche Auswahl, libers. und e1nge1. von Hans Urstanhe
Ba1tﬁasar: Mechthild von Hackeborn, Das Buch vom stromenden Lob (Christlic
Meister 31), 2. Aufl., Einsiedeln 1986.

135 achten, Das christliche Gebetbuch im Mittelalter, 2. Aufl., Berlin
1987, S. 134-136.

18 i 'Expéri tique et visionnaire de Marguerite
R. Maisonneuve, L'Expérience mystiq € :
d'0ignt. In: Analecta Cartusiana 55, Salzburg 1981, S. 81-102; P. Nissen.

In: Worterbuch der Mystik, Stuttgart 1989, S. 340-341.

15Vg’l. G. Achten, Die Kartduser, Meister des Gebetes Hin s Sl s
Kartduserliturgie und Kartauserschrifttum.
Salzburg 1989, S. 85-94.

Bd. 4 (Analecta Cartusiana 116:4),
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das Herz in Gott zu fest ger - so bezeichnen die Kartduser selbst den Sinr
ihrer Lektiire. Von diesem Gedanken beseelt gabel Laufe des 15. Jhs. viele

in eine Kartau ii i = i
se zuriickzuziehen. Diesen Drang der Professoren in die Kar

taus i i
- i?]sp1ege1n auch die erhaltenen Bibliothekskataloge wieder So macht d
¢ : 2 er
misi.a f1gdange1egte Katalog der Erfurter Kartause (circa 1480) die "theologi
ica", die in der Einleitung "Schul }
e der Gotteserkenntni i
(scola religionis et amori S o
is) genannt wird, zum zentral inzip flr di
ordnung der Biicher selbst.l’ ' ) e

Bib]iOt::;zn1Zzzzmiz?:dungnhaben die Kartdauser mit groBen Eifer reichhaltige
il 3 ie ?on?uetudines nennen das Schreiben von Hand-

scl 1. en.als das am meisten gangige Handwerk der Kartauser Die Bibli
:?Zhe1n wichtiges Instrument zur Erfiillung des Ideals, das ;er Kartélselgz:ii
Prasez:szillzshzzt;; dIn der Ein%amkeit seiner Zelle "vollig disponibel fiir die
iy : rden. In d1ésem Zustand der Keuschheit des Denkens

g“ni as mentis) und Herzensreinheit (puritas cordis) wird d
zum Horer des WOrtes",18 Den verborgenen Sinn der HI1 SchrifiruZ:dempfanger’

. g 5 nd der
:Zi;;ZZTezi:uZ::e:aiiﬁ Trad1F1on zutage zu fordern, war die eigentliche Lebens-
ol Kartéuserbib1i0th::ser s1ch.ganz r?dikal stellte. Auf diese Weise wurden
o nbag g e; é:ch 1mmer W1eder bereichert durch Schriften von Mit-
i il dg .n eihen. Einige dieser Kartduser vollfiihrten ihre

eder in der Hand. Auf Zettelchen wurden Texte, lWorte, Sen-

tenzen
gesammelt, manchmal auch kommentiert. Diese Zettelchen wurden dann s
org-

falti i
. Tg Zéch Themen geordnet. Eine andere Methode war es, Texte der Bibel od
r Ky . i e
radition so abzuschreiben, daB zwischen den Zeilen und am Rand Platz fii i
ur

eigene Notizen gela n wurde. Ein dritter organg war dann das Umarbeite
S5e v n der

gesammelten Texte zu meist kurzen Traktaten

A ] J Das geschah vore i i
in einer "Kladde" wiirden wir sagen. rst notizartig,

Nur die Werke, die fir di i
4 ie Gemeinscha
von Bedeutung waren, wurden dann nochmals ins Reine geschrieben -

i . Gegen Ende
iy Jhs..wurden mehrere von diesen Notizen, Texten, Briefen, usw. zusamme
gebunden in der eigenen Buchbinderei. Denn die Arbeit des Schre;ben dn

s un

Sammeln i i i
P sdd;ente nlcht nur der eigenen Vollkommenheit, sondern sie sollten auch
il und Trost fiir die Mitbriider sein.  Fiir Jacob von Jiiterbog (Jacobus C
usiensi i i i i o
s) war die eigentliche Garantie fiir die Stabilitdt des Ordens die richti
ige

16
Vgl. B. H ommi i %
1982, S. 129' amm, Frommigkeitstheologie am Anfang des 16. Jhs., Tiibingen

17
E. Kleineidamm, Die Spiritualita el
e e S ?n: 3?;1Egﬁtgﬁgeiarzagsers1mlggigggl der Er-

18
Peter Nissen, n = ey
S. 298-299. n, Lemma "Kartdusermystik". In: Worterbuch der Mystik
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Monere und consiliari (ermahnen und
halen Tradition in vielerlei Form

Verbindung von legislatio und constlium.

trosten) sind in der mittelalterlichen monac
den einzelnen Mitbruder durch Dialog,

r den Kartduserorden hinaus

iberliefert. Das stindige Bemiihen,
Predigt, Brief zu ermutigen und trosten hat weit ibe
eine ganz eigene Trostbuch-Literatur geschaffen.

Durch meine Tatigkeit in der Hessischen Landes- und Hochschu]bibliothek

t und in der Staatsbibliothek PreuBischer Kulturbesitz Berlin hatte ich
ngammelhandschriften” genauer zu
lalterlichen Kodizes aus den Kartduser-

Darmstad
Gelegenheit, mehrere solcher Kartduser-
studieren.  Nur wenige dieser spdtmitte
Bibliotheken des deutschen Sprachgebietes sind bisher wissenschaftlich er-

Einige der kartusianischen Textsammlungen mochte ich hier genauer

schlossen.
iftlichen Meditations-

betrachten, um sozusagen den Kartdusern bei ihrer schr
arbeit iiber die Schulter zu schauen.

Die ersten drei Beispiele stammen aus
stand der Berliner Staatsbibliothek. Der erste Kodex
(Ms. theol. lat. qu. 167) ‘ist eine typische "theo]ogisch-asketische“ Samme 1hand-
schrift, nach einem am Niederrhein und in den Niederlanden gdngigen Terminus

auch "Rapiarium" genannt. Die Handschrift besteht aus flinf Teilen, deren Doppel-
21 puf B1. 236V

blatter durch viele Einzelbldtter und Notizstreifen ergdanzt sind.
macht sich einer der sammler und Schreiber der Texte, Andreas Syfridi von Zerbst,
Laut mittelalterlichem Bibliothekskatalog verfaBte er mehrere solcher
eine Erkléarung des Hoheliedes

der Erfurter Kartause und gehoren

heute zum Handschriftenbe

bekannt.
Rapiarien. In der vorliegenden Handschrift hat er

1947, K. Ruh, Meister Eckhart, S. 118-119.
en erschienen ausfiihrliche Inhaltsbeschreibungen
solcher Kartiuser-Handschriften. - Kartause Basel: G. Meyer und M. Burckhardt,
Die mittelalterlichen Handschriften in Quarto der UB Basel. Abt. B. Theologische
Perg.—Handschriften. Bd. 1-3, Basel 1960-1975. - Kartause Erfurt: G. Achten, Die
theologischen lateinischen Handschriften in Quarto der Staatsbibliothek Pk Berlin,
T1. 1, Wiesbaden 1979. - Kartause Koln: H. Staub und H. Knaus, Die Handschriften
der Hessischen Landes- und Hochschulbibliothek Darmstadt, Bibel-Handschriften,
Kltere theologische Texte, Wiesbaden 1979; J. Vennebusch, Die theologischen
Handschriften des Stadtarchivs Koln. T1. 4, Koin/Wien 1986. - Uber das Schicksal
der Bibliothek der Kartause Buxheim, F. Stdhlker, Die Kartause Buxheim, Folge 2,
Buxheim 1975, S. 257-263. - Die Biichersammlungen der vom Joseph 1I. aufgeldsten
Kartauserkloster Usterreichs kamen teilweise in Staatliche Bibliotheken. -
Kartause Schnals: in die UB Innsbriick (Beschreibung von W. Neuhauser), 64 Hand-
schriften in die UB Padua. - Kartause Seitz: in die UB Graz (von den urspriing-
lich 3774 Binden kamen 246 nach Graz). - Die Kartiuserbibliothek der Kartause
Gaming umfaBte zur Zeit der Aufhebung (1783) circa 20.000 Binde; diese kamen
teilweise in die Wiener Nationalbibliothek. - Uber die Bibliothek der Kartause
Seitz, s. auch E. Mayer, Die Geschichte der Kartause Seitz. In: Analecta Car-
tusiana 104, Salzburg 1983, S. 111-119),

ZIG. Achten, Die theologischen Jateinischen Handschriften, s.o.,

20In einigen neuen Katalog

S. 88-97.
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aus Exzerpten mehrerer Schriften teils unbekannter Autoren zusammengestellt.

Das Hohelied galt im Mittelalter als die Quelle zur direkten Kenntnis der Gottes-
liebe. Andreas Syfridi bemerkt in einer Randnotiz: Illud canticum cantatur in
excessu mentis per contemplationem (Das Hohelied wird wahrend der Versenkung in
Gott in einer Aufwallung des Geistes gesungen).22 Der Kodex enthdlt auBerdem eine
Notizsammlung mit dem Titel De vita religiosa. Den exzerpierten Autoren ist

ofter eine Verweisung auf den entsprechenden Kodex der Erfurter Bibliothek beige-
fligt.

Die Berliner Handschrift Theol. lat. qu. 165 - die Wasserzeichen deuten
auf eine Abfassung im 2. Viertel des 15. Jhs. - ist sozusagen das Endprodukt
eines Rapiariums. Notizen, Exzerpte und Neufassungen sind s@mtlich von einer
gut leserlichen Hand ins Reine geschrieben und nach einem Grundkonzept ange-
ordnet. Die Handschrift enthdlt die Themen, die von den Kartdusern bei der
privaten Meditation als unerldBlich betrachtet werden, wie die Nachfolge Christi,
die Siinden- und Gewissensforschung, die rechte Andacht bei der Liturgie, und
immer wieder Anleitungen fiir die Kontemplation. Die Hauptwerke aus der Kar-
tdusertradition werden ebenfalls mit abgeschrieben: die Scala claustralium des
Guigo II, das Excercitatorium monachale des Heinrich Egher von Kalkar und die
Imitatio Christi. Bei dem Studium der Materialien dieser Handschrift konnte
ich die gegenseitige Beeinflussung von der Devotio Moderna-Bewegung in den

" Niederlanden und der Erfurter Kartause feststellen. Die Frage drédngt sich

schon lange auf, inwieweit solche Kartduserschriften die von Geert Grote ini-
tiierte und von Floris Radewijns organisierte Devotio-Moderna inspiriert haben.
Fiir die Imitatio Christi wurde diese Frage schon grundlegend von Albert Ampe SJ
geste]]t.23 Die vorliegende Berliner Handschrift bringt zwei unbekannte kurze
Traktate, die in Stil und Inhalt der Imitatio bis zum verwechseln dhneln. BI.
275r: Tractatus de odio et fuga mundi, Traktat liber HaB und Flucht der Welt;
B1. 346r: Quomodo homo debeat seipsum odiri ut possit deum diligere et quomodo

22Uber das "Jubilieren" in der deutschen Mystik, vgl. H. Grundmann, Die
Frauen und die Literatur im Mittelalter. Ein Beitrag zur Frage nach der Ent-
stehung des Schrifttums in der Volkssprache. In: Ausgewdhlte Aufsdtze. T1. III
(Schriften der Monumenta Germaniae Historica, 25,3), Stuttgart 1978, S. 130-162.
- G.J. The mystical Jubilus. In: Vox Benedictina 1,4, 1984, S. 237-2247.

23A. Ampe, Imitation de Jésus-Christ. In: Dictionnaire de Spiritualité
7, Kol. 2339-2355; vgl. G. Achten, Das christliche Gebetbuch, S. 77. In dem
mittelalterlichen Katalog der Kartause Aggsbach in Usterreich wird fiir die
Imitatio Christi ein anonymer Kartduser als Verfasser angegeben: Tractatus de
imitatione Christi cuiusdam Cartusiensis, Vgl. J. Hogg, Spiritualitdt, Heute
und Gestern. In: Analecta Cartusiana 35:7, Salzburg 1990, S. 68, 92.
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discat pati (Wie der Mensch sich selbst hassen muB, damit er 1ieben kann, und

wie er lernt zu leiden). Solche Themen sind fiir den modernen Menschen auf den
ersten Blick total inakzeptabel. Doch werden sie ihm von ganz anderer Seite
wieder aufgedrdangt. SelbsthaB, so wissen wir zuletzt aus der Freudianischen
Psychoanalyse, ist nur allzuoft Triebfeder des menschlichen Handelns. Die
Traktate berichten dariiber, wie der Mensch WelthaB (oder Weltangst) und SelbsthaPB
sich selbst zugestehen kann und wie er diese Kraft in Liebe umsetzt. Dieser
Vorgang wird als christliche Konversion bezeichnet. Das erste Buch der

Imitatio Chriéti entwickelt dieses Thema. Die Imitatio Christi kann als das
Meisterwerk der von den Kartdusern besonders intensiv geiibten Rapiarium-

Methodik gelten, wobei ausgewdhlte Sentenzen zu Traktaten verarbeitet wurden.

Die Erfurter Handschrift enthdlt noch weitere Abhandlungen unbekannter Verfasser,
die die gleichen Themen behandeln und wohl von Kartdusern verfaBt worden sind.

So B1. 11lr die auch aus anderen Handschriften bekannte Schrift Vestigium

Christi, (FuBspur Christi) und B1. 135r Scola coelestis exercitii (Schule himm-

germ. oct. 451, 30V Koln

Gebetbuch, Bild zu den Horen der Ewigen Weis-

lischer Obung).

Berlin, Staatsbibliothek PK Ms.

gw Welche bis heute unbekannten Meisterwerke mystischen Schrifttums in
gg Bibliotheken noch zu entdecken sind, zeigt die dritte ebenfalls aus der Kartause
g3 Erfurt stammende Psalmerkldrung (Ms. lat. qu. 634).24 Neben dem Hohelied waren

die Psalmen eine unerschopfliche Quelle fiir die Kontemplation der Monche. Der
Erfurter Bibliothekskatalog z&hlt 23 Psalmerkldrungen. Neben vielen Psalm-
kommentaren aus der @lteren christlichen Tradition, genoB ein Text von einem
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Kartause Buxheim Heinrich Arnoldi von Alfeld.
Liber meditationum et orationum: Gebet iiber die Freuden

Marid

Berlin, Staatsbibliothek PK Ms.
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Ms lat: -qu.0324= 1
Kartause Buxheim Heinrich Arnoldi von Alfeld

Liber meditationum et orationum:

Freuden Marid

. theol.
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Gebet iiber die

- Gebetspraxis angeregt.

129

Satz aus: "Durch das Herz Christi erreichen wir alle Menschen: untereinander
ein Herz und ein Leib, concordes et incorporatos sibi.

Auch in andern Kartausen waren die Psalmen Mittelpunkt der Betrachtung.
In der Kolner Kartause z.B. verfaBte Henricus von Dissen neben vielen anderen
Schriften auch einen Psalmkommentar, der in zwei Bénden in der Bibliothek auf-

= Man konnte noch eine lange Liste von spatmittelalterlichen

gestellt war.
Kartduser-Autoren aufstellen, die in der Stille ihrer Zelle aus ihrer tdglichen
Lektilire, meditierend ihre mystische Erfahrung zu Papier brachten. Die meisten
dieser Monchen blieben unbekannt. Doch konnte Sexauer bei der Durchsicht der
Oberlieferung aus den Kartausen Buxheim, Giiterstein und Basel eine eindrucks-
volle Reihe von 21 Kartduser-Autoren ermitteln, die zwischen 1380 und 1520
Schriften hinterlassen haben.26 Dabei kann man unter den Kartausen verschiedene
Schwerpunkte feststellen. So hat die Kolner Kartause St. Barbara bei der Ober-
lieferung von Werken bedeutender Mystiker, u.a. der Zisterzienserinnen von Helfta
und der flamischen und rheinischen Mystik durch Abschrift, Obersetzung und

Edition eine sehr wichtige Vermittler-Rolle gespie]t.27

Im Laufe des 15. Jhs. werden im Zuge der Klosterreformen groRere Gebets-
sammlungen ange]egt.28 Durch ihre profunde Kenntnis auch der Tradition christ-
lTicher Friihzeit haben mehrere Kartausen die persdnliche, nicht-liturgische
Wir kdnnen hier nur Autoren zitieren und auf eingehende
neue Studien hinweisen.

Der Anteil der Trierer Kartduser Adolf von Essen und Dominikus von
PreuBen an der Entwicklung des Rosenkranzes ist von R. Scherschel eingehend ge-
Scherschel hat das Rosenkranzgebet mit dem Jesus-Gebet im
Vieles deutet darauf,

wiirdigt worden.
friihen orientalischen Monchtum in Verbindung gebracht.
daB die Kartduser die alte Praxis des Jesus-Gebetes wieder aufgegriffen und
weitergefiihrt haben.29

25H. Knaus, Altere theologische Texte, s.o., unter Anm. 19, S. 51-53.

26D. Sexauer, Friihneuhochdeutsche Texte in Kartduserbibliotheken. (Europ.
Hochschulschr. n I 247), Frankfurt a/Main, 1978, S. 127.

27Noch im 16. Jh. waren die Kolner Kartduser unter den Prioren Petrus
Blomevenna (1507-1536) und Gerhard Kalckbrenner (1536-1566) eifrige Forderer der
mystischen Literatur. Laurentius Surius iibersetzte die Werke des flamischen
Mystikers Johannes Ruusbroec ins Latein. Hermann Knaus und Joachim Vennebusch
haben in ihren Katalogen von Darmstadt und Koln (s.o., Anm. 20) circa 50 Hand-
schriften aus der Kélner Kartause St. Barbara beschrieben, aus denen die eigene
spirituelle Tdatigkeit des Klosters im 15. und 16. Jh. hervorgeht.

28G. Achten, Das christliche Gebetbuch im Mittelalter, S. 36-40.

29R. Scherschel, Der Rosenkranz - das Jesusgebet des Westens. Freiburg
i1/ Bre 19797
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Auch der Prior der Liitticher Kartause, Jacobus von Gruitrode hat die
Gebetsliteratur mit mehreren Schriften bereichert.30 Er hat alte Quellen
christlichen Gebetsguts angebohrt. Darauf weist eine von ihm empfohlene geist-
liche Ubung, die heute auf den ersten Blick befremdet, aber fiir eine eingehende,
auf die Gottesvereinigung hinzielende Praxis sinnvoll erscheinen kann. Seine
Coronula laudis Mariae enthdlt Gebete zu den GliedmaBen Mariae, die nach alt-
koptischen Vorbildern auch in den irischen Lorica-Gebete des 8. und 9. Jhs. auf-
tauchen. Formal sind diese Texte Memento-Gebete, in denen sich der Mensch das
Heilswirken Christi in Erinnerung ruft und in sich selbst erfiillt weiB. Die
groBen Lehrmeister der Innerlichkeit haben stets bei ihren initiatischen
Obungen auf die notwendige Einheit von Kérper und Geist hingewiesen.31 Auch in
Gruitrodes Meditationen sind die Phantasie und die menschlichen Sinne total
integriert.

An die gleiche Gebetstradition kniipft der Prior der Baseler Kartause,
Heinrich Arnoldi von Alfeld (1407-1487) an in seinem fiinf Binde umfassenden
Liber meditationum et orationum, ein riesiges Arsenal von Betrachtungen, geist-
Tichen Ubungen und Gebeten. Arnoldi nimmt die dlteren Methoden, den Dialog und
die orientalischen Akisthos- oder GruBgebete wieder auf.32 Der holldndische
Kartauser, Dionysius von Rijkel aus Roermond (+1471), der Nikolaus von Cues auf
dessen groBer Legationsreise begegnete, gehort ebenfalls zu den bekannten Kar-
tduser-Autoren des 15. Jhs. Die umfangreiche Sammlung seiner Schriften, die
auch Werke vieler anderer Autoren enthdlt, weist ihn als einen der grofien
Reformatoren seiner Zeit aus.

Im Zuge der Cura monialium (Seelsorge fiir die Ordensfrauen) wurden viele
mystische Werke aus dem Lateinischen in die Volkssprache iibersetzt oder in der
Volkssprache selbst verfaBt. Besonders letztere wurden oft als Schriften fiir
die 7Zlliterati, die Ungebildeten, abqualifiziert. Ein Urteil, das, wie Kurt

30Die Werke des Jakob von Gruitrode sind eingehend beschrieben von Jan
Deschamps. In: De kartuizers en hun klooster te Zelem. Hrsg. von F. Hendrickx,
Diest (Belgien) 1984, S. 215-233,

Ober das Meditieren im Stile des Japanischen Za-Zen s. K. Graf Diirck-

heim, Meditieren - wozu und wie. 5. Aufl., Freiburg in Br./Basel/Wien 1980;
besonders S. 197: "Initiatische Ubung der Sinne". - Vgl. auch die Publikationen
von H. M. Enomiya-Lasalle SJ. - Viele Anweisungen diesbeziiglich finden sich auch
in den Apophtegmata oder Sentenzen der christlich-koptischen Wistenvater, vgl.
Weisung der Vater. (Sophia. Quellen Gstlicher Theologie 6), eingel. und iibers.
von B, Miller, Freiburg i/Br. 1965; ebenfalls in den Erzdhlungen der jiidisch-
mystischen Chassidim, vgl. Martin Buber, Die Erzdhlungen der Chassidim. 11. Aufl.,
Ziirich 1990,

32

G. Achten, Die theologischen lateinischen Handschriften der Staats-

bibliothek PK Berlin. T1. 2, Wiesbaden 1984, S. 121-129.
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Ruh zu den deutschen Predigten Meister Eckharts bemerkt hat, "den spirituellen
Mehrwert der Volkssprache" gegeniiber dem spdtmittelalterlichen Gelehrtenlatein
vollig Ubersieht.33 Obwoh1 sich die Kartsuser an der cura monialium nicht
direkt beteiligten, haben sie doch im 14. und 15. Jh. deutsche Traktate und
Gebetstexte verfaRt, die vornehmlich fiir die Laienbriider ihres Ordens bestimmt
waren. Allein aus der Baseler Kartause sind 19 Gebet- und Andachtsbiicher in
deutscher Sprache erhalten gebh’eben.34 :
Den hohen religiosen Bildungsstand der Laienbriider im 15. Jh. zeigt ein
um 1470 entstandenes Gebetbuch aus der Kartause St. Barbara, Koln (Berlin,
Staatsbiblibthek PK, Ms..germ° oct. 451). Das Gebatbuch bietet ein Summarium
alter Gebetstradition, das jeden Tag des Kirchenjahres brauchbar war, Voran
stehen Heinrich Seuses Horen der Ewigen Weisheit. Seuses Lehre der in
Christus personifizierten Ewigen Weisheit versinnbildlicht das nur aus dieser
Handschrift bekannte Motiv eines Andachtsbildes: Christus offnet sein Herz dem

: 35
als Lamm dargestellten discipulus.

Aus dem vorstehend Ausgefiihrten wird deutlich, dal der Kartdauserorden
sich nie einer bestimmten theologischen Schule verpflichtet fiihlte - oder, um
es mit einem Kartduser unserer Zeit positiv auszudriicken: "Alle Schulen und
alle Methoden haben bei uns Biirgerrecht, insofern sie uns zur Vereinigung mit
Gott fUhren".36 Fiir die literarische Tdtigkeit der Kartduser vom 14. bis 16.

. Jh. bedeutete dies, die groPe Kontemplations- und Gebetslehre der Tradition so

umfangreich und so praktisch wie moglich weiterzufiihren. Sie strebten kein?
Originalitdt an, in der Theologie beteiligten sie sich nicht an den groBen Dis-
kussionen, die Dominikaner und Franziskaner so gegeneinander aufbrachten,
sondern sie konzentrierten sich fiir sich und fiir ihre Mitmenschen auf die
"simple" Praxis der Gottessuche. Hierin sich treu geblieben zu sein, ist ihre

GroBe.

33y Ruh, Meister Eckhart, S. 193.

L i - htsbiicher fiir die Laienbriider der
P. Ochsenbein, Gebet- und Andac| g
Basler Kartause. In: Verfasserlexikon. 2. Aufl., Bd. 25 Kol ll26= 11287

35G. Achten, Das christliche Gebetbuch im Mittelalter, S. 123-124.

: 36P. Hubertus Maria Blim, Einfiihrung in die Spiritualitdt der Kartduser.
In: Die Kartduser, S. 15.




