DIE MEDITATIONES ET ORATIONES DES
ARNOLDI VON ALFELD WIEDERENTDECKT.

Gerard Achten

Bei der Vorbereitung des zweiten Teils des Katalogs der theologischen lateini-
schen Handschriften in quarto der Staatsbibliothek PreuBischer Kulturbesitz in
Berlin entdeckte ich unter der Signatur Theol. lat. qu. 324 (1.2.4) drei Teile des als
verloren geltenden Werkes ‘‘meditationes et orationes’ des Henricus Arnoldi de
Alveldia (1407-1487), Prior der Basler Kartause St. Margarethental.

Die wichtigsten Daten seines Lebens seien an dieser Stelle kurz wiedergegeben':
1407 wurde er in Alfeld bei Hildesheim im heutigen Niedersachsen geboren. Nach
einem Studium in Rom nahm er am Konzil von Basel als ‘“notarius curialis’ teil,
1437 trat er in die Basler Kartause St. Margarethental ein, wo er von 1449 bis 1480
das Amt eines Priors ausiibte. Er starb 1487.

Henricus Arnoldi war ein ungewohnlich produktiver Autor, wenngleich die
Zahl von 109 Werken, die der handgeschriebene Katalog der Kartause von Urban
Moser? unter seinem Namen auffiihrt, etwas zu hoch gegriffen sein mag. Wie bei
den Kartausern iiblich, waren diese Arbeiten fast ausschlieflich zur geistigen Wei-
terbildung der Ordensbriider bestimmt und fanden daher auch hauptséchlich
innerhalb des Kartiduserordens Verbreitung3. Auch die Berliner Handschrift
Theol. lat. qu. 324 gehorte einer Kartduserbibliothek und zwar, wie aus den Be-
sitzeintrédgen vom Anfang des 16. Jhs. hervorgeht, der Kartause Buxheim. Dort ist
sie moglicherweise auch angefertigt worden. Die vorliegenden Bidnde sind von
einer regelmiBigen Bastardahand geschrieben; der Schreiber teilt auf Bl 13 des
ersten Bandes mit, daB er am Tag des hl. Bartholomé&us 1505 mit seiner Abschrift
begonnen habe. Weitere Eintragungen zeigen, daf} die Handschrift noch im 18. J h
intensiv benutzt wurde. Uber ihr Schicksal nach Auflosung der Kartause Buxheim
1802 ist nichts bekannt. In der 80iger Jahren des 19. Jhs tauchen die drei vorliegen-
den Binde des Werkes zweimal in Auktionskatalogen auf, und zwar im Katalog
der Forsterschen Kunstauktion 1883, Nr. 2544, 2545 und im folgenden Jahr 1884
im Katalog 40, Nr. 603 des Antiquariats Ludwig Rosenthal, Miinchen. Danach
waren die Binde fiir die Wissenschaft erst einmal verschollen. Das Werk war sonst
nur noch durch ein Register im Codex A. IX. 6 der Basler UB und durch mehrere

! Vgl. den Artikel von L. Ray in: Dict. Spirit. 1, 1937, 892-893.

2 heute Basel UB B X 24.

3 Immerhin wurden 25 Werke Arnoldis im 15. und 16. Jh gedruckt, von den meditationes et orationes
jedoch nur einzelne stiicke.
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Ausziige in anderen Handschriften der Basler Kartause belfannF, die Meyer in sei-
nem Katalog der Baseler Handschriften mitteilt4. L. Ray in seinem k}xrzen, a‘per
fundierten Artikel aus dem Jahre 1937 (s.0. Anm. 1) weiB nichts tiber ihren }Ne1te:
ren Verbleib. Inzwischen hatte der Miinchner Antiquar Jacques Rosenthal die drei
Binde 1903 an die Konigliche Bibliothek in Berlin verkauft.

Diese drei Bande gehorten, wie aus dem Inhaltsverzeichnis des ersten Bar}des
und aus der durchlaufenden alten Foliierung hervorgeht, zu e}ner fﬁnfba'nd}gen
Gesamtausgabe des Liber orationum et meditationum des Henrlcgs Arno}dl. Uber
den Verbleib der zwei fehlenden Binde wissen wir nichts. — Die 1‘ib.ersu?ht‘hche,
straffe Gliederung des Werkes in fiinf ““Partes’’, die das Inhaltsverzc.alct.mls 1m er-
sten Band wiedergibt, deckt sich nicht mit der Einteilung in fiinf ¢“Libri”’, die auf
der Vorderseite des jeweiligen Bandes von einer Hand des 18. Jhs vorgenor.nmen
wurde und wiederum mit den Buchbinderbédnden iibereinstimmt’. Verloren ist der

il von pars 4 = liber 3.4 (Band 3.4). — . 3
gr(]j)[i[: gﬁir" (r)negitationum et orationum et aliorum opusculorum patris Hennfx
Arnoldi de Alveldia ist ein Sammelwerk, in dem der Autor verschlec.i.ene schon' frii-
her veroffentlichte Werke mit eigens zu diesem Zweck verfafiten St}lcken zu einem
neuen Ganzen vereinigt hat. Klarer, eindrucksvoller Aufbau un_d eine straffe Glie-
derung unterstreicht die besondere Bedeutung, die Fier Autor seinem Werk zumaﬁ.
Bevor auf die Stellung des Liber meditationum innerhalb der Frommigkeitsge-
schichte des 15. Jhs eingegangen wird, soll seine innere Struktur kur? dargelegt.
werden. Zweck des Opus ist es, dem Kartduserménch Qas ganze Jahr hindurch bei
seinem personlichem Gebet zu helfen, ihm sozusagen die geistige Nahrung dazu zu
Velgcze}:at;f::tz.und zweite Teil beschaftigt sich mit den Grundlagcn‘der. kartusiani-
schen Gebetsfrommigkeit. Der erste Teil enthélt eine grol&_c “I.\/lcd.ltatlo de rr.lyste-
rio.incarnationis et passionis totaque vita Christi”’ ﬁb;r die WlChtllgS['Cn Stat.lonen
der Heilsgeschichte, deren Hohepunkt die Passion bildet. l)umll. wird gleich zu
Beginn des Werkes die Person Christi als Zentrum der Konlcmplat.l.on und.als Ve_r-
mittler der gottlichen Gnade in den Mittelpunkt des (‘-c‘k-)clhs gertickt, wie es dl.e
spatmittelalterliche Kartduserfrommigkeit unte:r dem Einflul der franmg,kz;m—
schen Mystik praktizierte. Hervorzuheben ist die starke Vc‘rwandt‘scl'laft mit den
Meditationes vitae Christi des Ps. Bonaventura und der Vlt?. Christi des Lud?lf
von Sachsen. Gleichzeitig ist die breite Gebetstradition der Kll‘Ch? stets gegeanar‘—
tig. Durch kurze, «unvollstandige’’ Texte soll der Mér}ch zum eigenen, personli-
chen Gebet gefiihrt werden, ein Zeil, daB schon Benedikt von qusm und a.ndere
geistige Fithrer des frithen Christentums verfolgt hatten. .‘ ‘.In hoc libello continetur
vita domini nostri in clausulis imperfectis, ita ut quilibet orando coqcludere
possit’”’ — so Arnoldi im Prolog. In einem anderen Traktat des ersten Teils, dem

4 G, Meyer und M. Burckhardt, Die mittelalterlichen Handschriften der UB Basel, Abt. B. Bd. 2,

s ister i S. 1023.
1966, S. 646-652; 1055-59; s. auch Register im 3. Bd., 1975, 023 o ) .
5 Die Signatur Theol. lat. qu. 324,4 ist ein Versehen der Koniglichen Bibliothek, es miifite heiflen

“Theol. lat. qu. 324,5”.
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“‘Dialogus Jhesu et Mariae de humani generis salute’’, nimmt Arnoldi die alte Tra-
dition des Dialogs wieder auf. Diese stilistische Form bewirkt eine grofiere Ndhe
des Lesers zu den beiden Dialogpartnern und verdeutlicht indirekt Arnoldis
Gebetsauffassung als eine personliche Hineinbezogenheit des Betenden in die gott-
lichen Geheimnisse. Auch hier breitet der Autor seine Gedanken nicht in erschép-
fender Fiille aus, sondern bleibt, dem Dialog angemessen, knapp und kurz: ‘“‘non
quidem plenarie sed succincte brevitatis amore’’. Noch einen anderen Grund fiihrt
er hier fiir seine Beschrdankung an. Die Einfachen und Schwachen und die, die zum
lingeren Beten keine Zeit haben, sollen zum richtigen Beten gefiihrt werden.
Damit ist neben der Anleitung der Ordensbriider zum personlichen Gebet ein
zweiter, neu erscheinender, apostolischer Zweck genannt, den der Autor bei der
Abfassung seines Werkes verfolgte: Auch den nach Glaubensvertiefung streben-
den Laien drauBlen in der Welt soll geholfen werden. Deshalb werden auch die
anschlieBenden ‘‘Orationes de passione domini”’ fiir den Gebrauch der Laien teil-
weise in mittelhochdeutscher Ubersetzung wiedergegeben.

Im zweiten Teil werden ausfiihrlich die Kardinaltugenden humilitas und caritas,
Fundament und Ziel des Kartduserlebens, behandelt. Die beiden Traktate ‘‘De
humilitate’” und ““De caritate’’ sind offenbar auch als selbstdndige, anonyme
Werke erschienen ; nur so ist es zu erklidren, daf3 sie unter den éltesten Drucken der
Opera omnia des Dionysius Cartusiensis auftaucken®. ‘‘De caritate’’ beginnt mit
einer ‘‘Oratio pro caritate impetranda a domino Jhesu fundata aliqualiter super
via purgativa, illuminativa et unitiva seu perfectiva ...”’. Dieser Hinweis auf die
mystische Literatur des 14. Jhs, mit der Arnoldi vertraut zu sein scheint, wird
durch die Hinzufiigung des ‘‘aliqualiter’’ abgeschwicht. Es ist tatsichlich eine
andere, neue Literaturgattung, zu der die Werke des Arnoldi sowie die Gebetslite-
ratur des 15. Jhs gehoren. Wir kommen darauf zuriick. Der zweite Teil endet dann
mit 350 Gaudia Beatae Mariae, eingeteilt in 7 mal 50 Gaudia : ‘‘quoniam numerus
quinquagesimus sacratus est et mysticus’’. Die 7 Gruppen von 50 Gaudia sind auf
die Tage der Woche verteilt und behandeln verschiedene Eigenschaften und
Mysterien Mariéd. Diese litaneiartigen Gebete greifen, wie die gesamte Ave- und
Gaudeliteratur auf die dltere 6stliche Tradition des Akathistosgebets zurtick’.

Manche realistischen Elemente erinnern wiederum an die altirischen Loricage-
bete. In der Gebetsmethodik nehmen diese Texte schon das Rosenkranzgebet vor-
weg. Der Teil schlief3t ab mit dem fiir unser Gefiihl ganz ungewohnten Gebet ‘‘De
amicis et cognatis Beatae Mariae Virginis’’. Solche Gebete demonstrieren das
Bediirfnis, in der Kontemplation die gottlichen Mysterien mitzuerleben, in die
Realitét des religiosen Geschehens einzutreten. Diese Vertrautheit mit den gottli-
chen Mysterien ist eine Eigenart des spétmittelalterlichen Gebetslebens, wie sie

besonders von den Kartdusern aus des franziskanischen Frommigkeitsbewegung
libernommen wurde.

©. den Tagungsbeitrag von K. Emery, Methods of meditation in Dionysius Cartusianus.
7 vgl. G.G. Meerseman, Der Hymnos Akathistos im Abendland. I.1I. 1958.
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Im 3. und 4. Teil folgen die Orationes et meditationes de tempore et de sanctis.
Hier wird eine reiche Sammlung von Gebeten, Lesungen, Betrachtungen und vitae
nach den liturgischen Festen des Kirchenjahres angeordnet. Besonders hervorge-
hoben sind wieder die Feste Mariae, der hl. Margaretha als Patronin der Basler
Kartause und — vielleicht wegen Arnoldis Italienaufenthalt — der hl. Katharina
von Siena. Viele Gebete hat Arnoldi eigens fiir dieses Werk verfaBt, auch bei den
Heiligenviten scheint der Stoff aus verschiedenen Quellen neu komponiert zu sein.
Die Gebete und Texte fiir das gesamte Kirchenjahr machen den groBten Teil des
Werkes aus. Wie schon oben erwihnt, fehlen hier zwei Binde, die den Teil des
Kirchenjahres von Pfingsten bis zum Tag des hl. Saturninus (29.11.) enthalten.

Der 5. Teil der Orationes et meditationes ist dann der Gebetsfrommigkeit spe-
ziell der Basler Kartause gewidmet. Gebete an die Kirchen- und Klosterpatrone,
Kommunion- und Mefgebete, Gebetsiibungen fiir Kranke, daneben eines der
wenigen auch aus Drucken bekannten Gebete: Contra Turcos specialis litania
(Hain 1799); auBerdem ein Dialog zwischen der hl. Margaretha und ihrem Diener,
betitelt “‘De beneficiis dei’”. Hinzugefiigt sind hier noch Gebetsiibungen anderer
Autoren, z.B. der Mechthild von Hackeborn und des Kartdusers Henricus de Piro
(+ 1473). Das ganze Opus endet mit einem Gebet fiir die Kirche, gleichsam als
SchluBakkord an diese Stelle gesetzt : «Concludendo hoc opus meditationum et
oracionum saluberrimum cum oracione generali ac devota pro felici status. Matris
ecclesiae’.

Werke wie das vorliegende sind trotz ihrer geringen Verbreitung nicht nur fir
die Geschichte der Kartiuserspiritualitét, sondern auch fiir die Entwicklung der
noch zu wenig bekannten spatmittelalterlichen privaten Gebetsliteratur von
grofter Bedeuting; wirft doch die geradezu explosive Produktivitit von Privatge-
beten im Laufe des 15. Jhs mehr als eine Frage auf.

Die Gebete sind besonders am Anfang noch in Latein verfaBt worden, sicher
auch auf Druck der Kirche, die vermeiden wollte, dad in der Volkssprache verbrei-
tete Gebete ihrer Zensur entglitten; ein anderer Grund diirfte sien, daf die Gebete
zunéchst vor allem fiir die Monche und Religiésen der grofen Orden bestimmt
waren, derem individuellem Frommigkeitsbediirfnis im Zuge der Reform und der
geistigen Vertiefung das rein liturgische Chorgebet nicht mehr geniigte. Erst in
zweiter Linie — und dann allerdings in der Volkssprache — wurden solche Gebete
fiir die Laienbriider und -schwestern der Drittorden, bzw. fiir Laien iiberhaupt
geschrieben, bzw. aus dem Latein iibersetzt.

Wie stehen nun die Orationes et meditationes des Heinrich Arnoldi in der
gesamten Entwicklung der spatmittelalterlichen Gebetsliteratur ? Seit dem Ende
des 14. Jhs ist in den grofien Orden ein neues Interesse fir die Tradition des priva-
ten Gebetes erkennbar. Zwei Beispiele sollen dies verdeutlichen: Die Berliner
Handschrift Theol. lat. fol. 178, geschrieben in der Pramonstratenserabtei Lipp-
stadt um 1390 sammelt Gebete und Meditationen aus dem ganzen Mittelalter. Ver-
treten sind Jean de Fécamp, Anselm von Canterbury, Ps. Bernardus, Eckbert von
Schénau, u.a. Ein anderes Beispiel dieser Sammeltitigkeit ist das sogenannte Ora-
tionale Magnum aus dem 7Zisterzienserkloster Altenkamp (Darmstadt, Hs. 521),
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das V.or'allem Hymnen und Gebete geordnet nach dem Kirchenjahr enthélt. Die
ﬁorgfa'ltlge Anordnung und Auswahl der einzelnen Gebete sowie die Geda;lken
iiber den Zweck der Sammlung in der Einleitung zeigen, welch hohen Stellenwert
sc‘)lchfe Te.:xte fiir das geistige Leben des Klosters hatten. Sie sollten ndmlich — so
die Emleltung des Darmstiddter Codex — ‘‘delectare, devotionem afferre’”’
Dlese“ Samrpelwerke waren Reservoir und Vorbild fiir die vielen lateini.schcn
Ge.betbucher im Oktavformat, die im Spatmittelalter bei allen grofien Orden als
Prlvatgebetbi.icher der Monche in Umlauf kamen und bis heute in grofB3er Anzzih?
bewah.rt geblieben sind. Neben den Kompilatoren solcher Sammelwerke hat es
auch v.1e1e Autoren von privaten Gebeten, Gebetsiibungen und Meditationen .
ben, die fast alle unbekannt geblieben sind und es vorgezogen haben, ihre \?\[;Z’cfrgl\c
unter d‘em I_\Iamen groBer Vorbilder, wie Augustinus und Bernar’dus an diL-
Offenthc}.lkel't zu bringen — vielleicht aus Demut und Verehrung dieser : eistig ILI
F.uhrer,‘v1elle1cht auch einfach, um der Zensur zu entgehen. In den Fraueniléstin
sind es 1n-der 2. Hilfte des 15 Jhs die Lesemeister, die Gebetstexte sammeln‘ aus
dem Latgn i.ibersetzen oder selber komponieren. Daraus erklért sich die Tatsz:chc:
daf} oft in einem einzigen Kloster viele gleichartige Gebetbiicher innerhall; ein or
kurzen Z'elt'spanne entstanden und uns bewahrt geblieben sind :
In Heinrich Arnoldi kann man einen dieser Autoren narﬁhaft machen als
ngmler 1.1nd Exzerptor, der sich mit der literarischen Gattung der dlteren Gcbc(t 'h
hte'ratur_emgehend vertraut gemacht hat, und als Autor eigener Gebetstexte i
Gelsts dieser Tradition und einer wortlich zu verstehenden ‘‘devotio moder;'ll’l}]
Das‘ Moderne’’ am Werk Arnoldis und anderer ‘‘Auctores devoti’” ist d'mls'i'-
aus ihrer Ker_mtnis der gesamten christlichen Tradition sowie der Methodc, uI;(j l -(‘
Stils verscheidener theologischer Schulen ganz eigene, ihrer Zeit angepalfite Tc( lu
geschaffen haben. Diese Gebetsliteratur wird bis heute unterschétzt, so neucrdi: v:
von PM Bogaert : “Pour le contenu (des livres de priéres) il s’,agit d’ocuvrt's'
populaires, souvent en langue vulgaire, sans originalité. Loin de Maitre Eckart cll
de”ljuys.broek et méme de Thomas a Kempis, ces humbles pensées chrétiennes
ST DICSC. Fehleinschitzung ist so verbreitet, weil die Kenntnis der Gebclslr'uli‘
u(?n in all %hrem Reichtum und ihrer Verschiedenheit auch fiir viele Kcnn‘cr((l T
qllttelalterllchen Spiritualitét ein geschlossenes Buch geblieben ist. Ein ganz wi ~l(I
tiges Stiick der Tradition liegt unveroffentlicht, undurchforscht b;ach %)ic ifx':'t)ll'
scl}ung der Geistesgeschichte des Mittelalters ist vorwiegend intcllc‘klmli;lix 'h
orlcntlert_und _hat sich zu einseitig auf die grofien literarischen Werke kony;ni ricl::'l
l)cshalp ist die Praxis des Glaubenslebens, die sich in der GCbC(SlilCl':lllH' I-.‘
Hochmittelalters eine eigene literarische Gattung geschaffen hallct wc;l vcht:.\I
u' nbeachtet geblieben. Die Autores devoti des 15. Jhs, darunter bcson,dcrs d%c KL-ln 1"
tduser, wollten den Glauben beleben, weniger ihn erklidren. Darum nz;hmcn ‘xiv

auch ganz bewufit Abstand von der i isti :
intellektual ; R
Olanscation. alistischen Mystik einer friiheren

8 Revue Bénédictine 192, 1982, S. 223.
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7um SchluB sei noch der Einflufl der Kartiuserfrommigkeit auf die spateren
religidsen Bewegungen des 16. Jhs hervorgehoben, vor allem auf Ignatius von
Loyola, dessen Exercitia spiritualia die &ltere Gebetstradition — wie bekannt — in
einem neuen Geiste wieder aufgreifen. Als direkte Vermittler der traditionellen
Gebetspraxis diirften solche Werke wie die des Arnoldi gedient haben — doch
diese Feststellung harrt noch einer weitergehenden Forschung und tieferen
Analyse.
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